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8 v PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: Jonny Urrego Pefta NIVEL: Pre jardin A FECHA: 05/11/2025

Intencionalidad pedagégica: Fomentar experiencias en las que los nifos y ninas
reconozcan que su cuerpo es valioso, que existen partes prlvadag. que_sok_) ellos pueden
tocar y cuidar, y que deben comunicar a un adulto de confianza si alguien intenta tocarles
sin su consentimiento a través de la cajita privada.

DESARROLLO A FORTALECER: . ;
o Desarrollar la capacidad para expresar sus emociones de manera apropiada.

e Desarrollar espacios de participacién genuina

EJES DE TRABAJO: Desarrollar seguridad y conlianza en sf mismo, vivir espacios de participacion genuina,

¢ Actividad Rectora:
EST'.}A'T%G'A' PROYECTO PEDAGOGICO
ale

, i Exploracién del medio
Transformando y pintando la naturaleza voy cuidando
Asamblea

juego

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: la cajita privada.

RECURSOS/MATERIALES: mufiecas, elementos de aseo, cajita, imagenes, papel Contac, titeres

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Para la bienvenida de este dia la profesional tendra mufiecos sobre la mesa con diferentes
elementos con los cuales ellos brindes cuidados a estos replicando cuidados propios por parte de
sus familias y cuidadores.

Continuando daremos inicio a la experiencia central, se realizara una asamblea pidiéndoles reunirse
a los nifios en circulo y dialogar:

» (Qué partes del cuerpo tenemos?
« ¢Para qué sirven?
« (Todas las partes se pueden mostrar o tocar?

Se explicara que hay partes privadas, que son muy
especiales y que nadie debe tocar ni mirar, se muestra
entonces una caja decorada (la “cajita privada”) y decir
que dentro guardaremos cosas que nos ayudan a

cuidarnos. Dentro de la caja, incluir imagenes o tarjetas
con dibujos de:

» Uncorazon ) (representa el amor propio)
+ Una sefial de alto (7% (para aprender a decir NO)

» Unadulto de confianza £ (a quien contar si algo los
incomoda)

» Undibujo del cuerpo humano (con ropa interior, para
mostrar las partes privadas)

LLEN 1Y

son privadas.”, “Solo tu puedes tocarlas, limpiarlas o cuando mama, papa o el profe te ayudan a
bafarte o ir al bafio.”, “Si alguien te toca o quiere ver esas partes, dices NO y cuentas a un adulto
de confianza.”". continuaremos realizando un juggo de roles: Usando mufiecos o titeres para

Se explicara cada elemento con lenguaje claro y respetuoso: “Las partes que cubre tu ropa interior
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representar situaciones adecuadas (saludar, abrazar, dar la mano) y otras no adecuadas (tocar]
partes privadas). Los nifios dicen si esta “bien” o “no esta bien” Y qué podrian hacer.

Como actividad de rutina los nifios y nifias se preparan para tomar sus alimentos, de esta manera y
de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para realizar lavado de manos con agua
y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud. Continuaremos con el ritual de

alimentaciéon de manera amorosa se realizara el acompafiamiento de este espacio se recordara la
importancia de cada uno de la alimentacién.

Durante el rituai del suefio reparador, se resaltara ia importancia de descansar y retomar energias

para continuar con nuestras experiencias de la tarde, se pondré musica relajante que les permita
estar mas tranquilos.

Para nuestra experiencia de cierre en la tarde ludica, cada nifio dibuja su “cajita privada” y dentro
coloca cosas que lo hagan sentir seguro: su familia, su profe, su mascota, su corazén, etc. Se
refuerza el mensaje “Mi cuerpo es mio, lo cuido y lo respeto”.

Finalmente ellos seran llevados a lavar sus manos y se pasaran hacia el comedor para el momento

de las onces y prepararse para alistarse para salir a casa encontrandose con sus familias y
cuidadores.
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PLANEACION PEDAGOGICA
PROFESIONAL: Ana Yuri Varon NIVEL: Parvulos A FECHA: 5 de noviembre de
2025

INTENCIONALIDAD PEDAGOGICA: Propiciar espacios artisticos a los nifios y ninas, el cual les
Parmita sensibilizarse frente al cuidado y la proteccion de su propio cuerpo.

DESARROLLO A FORTALECER: Exprese oralmente sus sentimientos, intereses, ideas opiniones

Y Necesidades, entre otros, en dialogos con adultos o pares, en situaciones espontaneas 0
| planeadas

EJES DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia- autonomia

PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
EST s i6 i
RATEGIA: Transformando y pintando la naturaleza voy | Exploracion del medio
Asamblea uillande’

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: PREVENCION DE VIOLENCIAS ( LA CAJITA PRIVADA)

» Titere, parlante, tapas plasticas, cartén y colbon,

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Se dara la bienvenida a los participantes por parte del personaje de Guillermina, invitando a los
participantes a sentarse comodamente creando una media luna, luego los motivara a cantar “yo se
cuidar mi cuerpo”, motivandolos a repetir las frases de la cancién para que puedan memorizarlas.
Ademas, les hara entrega de algunos instrumentos musicales como (el tambor y las maracas), para
que puedan llevar el pulso musical. Esta experiencia les permitira fortalecer la coordinacion auditiva.
La profesional Ana, en compaiia del titere “Juan”, motivaran a los participantes a dirigirse al bafio
para lavar sus manitas, luego tendremos la posibilidad de disfrutar de un delicioso alimento, el cual
sera muy nutritivo para nuestro crecimiento y desarrollo. Seguido a ello, la profesional Ana motivara
2 los nifos y ninas a participar en la actividad fisica, por ello les pedira que se tomen de la mano
creando un circulo, luego comenzaremos a cantar “el baile del cuerpo”, desde alli deberan coordinar
los movimientos de su propio cuerpo, permitiéndoles reconocer su esquema corporal. Ademas, la
profesional Ana les recordara a los participantes, que la actividad fisica nos permite tener un habito
de vida saludable, en nuestro crecimiento. Para la experiencia pedagdgica del dia de hoy,
tendremos la posibilidad de reflexionar frente al cuidado y la proteccion de nuestro cuerpo, a través
de una experiencia artistica, con la creacion de "la cajita privada". Continuando con la experiencia
de la navidad, la profesional Ana les ensefara la poesia llamada “la magia de la navidad”, “en el
cielo brilla una estrella, es de paz y amor su luz, guia todos los corazones, nos ilumina con su virtud”,
con el fin de que puedan memorizarla y recitarla a sus amigos. Posteriormente, la profesional Ana
ambientara el lugar con musica de la naturaleza, con el fin de armonizar el espacio, iniciaremos

hablando del cuidado del cuerpo, en especial con “las partes privadas’, y para ello se les ensefiara
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[ algunas imagenes;¥enilaS¥cuales estaran reflejadas las siguientes acciones, como (bafiarse,
aprendiendo a vestirse solo, sin la ayuda del adulto, entre otras), luego cantaremos "yo sé cuidar mi
cuerpo”, con el fin de fortalecer la memoria y la atencion. Seguido a ello La profesional Ana les
ensenara la cajita privada, desde alli cada uno de los participantes tendra la posibilidad de decorarla
con elementos reciclados como (las tapas de las botellas y el cartén), luego la profesional guardara
las imagenes anteriormente mencionadas dentro de la caja, ademas invitara a cada uno de los
ninos y ninas a pasar al frente, para que puedan curiosear dentro de la caja privada, alli podran
escoger una imagen y en ese momento tendran que describirla. Esta experiencia les posibilitara a
los nifios y ninas, reflexionar frente al cuidado y la proteccién del cuerpo y las partes privadas. Al
terminar la experiencia haremos una reflexion frente al cuidado que debemos tener con nuestro
cuerpo. Finalmente, crearemos una asamblea para que los participantes puedan expresar
libremente lo que les genero esta experiencia. Después de la experiencia pedagégica la profesional
Ana, en compania del titere Juan motivaran a los participantes a lavar sus manitas, para pasar al
comedor y disfrutar de un delicioso alimento, en ese momento cantaremos “Don Tomate”, para que
los nifios y nifias se interesen por consumir las verduras y las frutas, al terminar de comer,
pasaremos a cepillar nuestros dientes, ya que es muy importante cuidar nuestros dientecitos, por lo
que cantaremos “mis dientecitos”. Después del descanso y para finalizar la jornada invitaremos a
los nifios y nifias a sentarse comodamente creando una media luna, desde alli la profesional Ana
les ensenara la cancién “la amistad”, para que puedan brindarles un fraternal abrazo al compariero

gue se encuentra a su lado.

ESTRATEGIA ENTRE PARES:
Ajustes a la planeaclon puedes apoyar las expresiones de los nifios y nifia con imagenes impresas referidas a la poesia con una
estreila, cielo. corazon y una paloma de la paz, cuatro imdgenes que potenciaran y apoyaran las expresiones y la memornizacion de

la poesia.

e

-
P

Neyla Granada P. Lic. Educacién Especial

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

[Fechan. -
l\O
‘VGI ;C’U\Jloz‘i\’_wb'z cle o2t

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:

“\woi‘i&‘b'wumm(c de lor pabcipntes s. edde~cn gue C)QJ“‘Q’

e ~ llor Coro  Lamilae ¢ BAdrara Siateron ot nlerer cle 0-Jro’

\C‘%o/ M Cuepa”’ |, @n Comfaria  cle 6wU0f“"‘0,P0"L° Guc

20 taon o llevar el Palso MUsical (oo ot Janbov Y \aif

. MQ’O‘CDII p _aclemo) Adlrcra 2,40 el inlecrer che '“OHJC”O"LCU]Y‘O“'T

\&fw Cade u~a de |Cf Frc:érfs 011’3 Gu= KCH"‘O'\U
—=I> Jepelsc O)O\Ufoj mono sdabosr’ Coro Ca) — por Sain

M Rey~cls’ mampeostala olcgyria rovieck” 29 cal-eze
Le o~ looks oo, lvego vos dispiscrar O ir o\ baso , para

C o [qr r—\o,-or ol(gol_,_ Qll( Oercmt., Q.dev-rb el Irolercz_qadn\
\ﬂi&o‘ ‘Fv@""’c \'zauc Corer2ay & rohvay & Dyr GO OF
cn recloos Cad & 7450 del lewoe= ole ~G~Of 0'1(,‘ e~claler
Mire—o de g locav aqde o Ldeqo ‘a\«’of\ €~ (Js
V\ac\dar ﬂa,’c_ L\Qccy \Qu»’bu’rf‘af E~ PS5 r‘-Gm{eV'-‘Q Qerery fclords
\[‘5‘;\6””"34’ PAs0r 0oro o cor ! idor. e cocle deddo’ oo/ eske moho
S‘d’jo d/‘.ﬂ/dcbf@\ Coloccr _le moro en cad o dedlds \/mc.ehd::(_rcd\hr
\I/\&c adélorte G ecra ctar. )e_qdr-ds o —<lls vor dsvasw\rocr (=X
veolilor o actordach #r:)(cc Con <! bale del Oderr)o“ &
(;L’“)»CQAK\’- evrde~cro OWL f’or‘q asuﬂ‘ré =\ )rc{cralc,'j ol(_,\7qya/
\_L’l_;/[cn‘)t Para e sexa/lt o sSas angqor C\f\ufof V=100 ©
Awelddor Coro roves las nvddlar <~ }':ozr-a crelar o en
l@faﬂar = aqactnar[a Calseza DO( Su pa/k rLtqy\Q\*r esSrouD

Alc~ta o Sec,./f/ las \?qsoj ’(CCor\oc‘ c*-d.: lar parer del Cyenx> 0o o o
Calbeze 9 }Qr V\)Cf’“af \7osfﬁvmrn—ev+c Vot ASPSIror o rec)iag \ccvpcnf»crg

Cefeal con Prevcrcad de viole~cias (la cqy7te privacla), 1a 1o a\menr

Nor chrpusx rof O rector e poere de kerevdad, eadonde 5 e ewdewc/\'} Sue Rey~alir

- ’—F’O\O Icdact de. Qhyewar C1 Yoot/ e es¥ella e e Prrucraba el mono

6’1&100 Ae \C'— Val&lofc\ €5 = Varas Ocasto~er LUCC"O YK)S‘C"D,)JDU"D\’C\G'{IM«(

lo G hab e o lo cao, e crc rorets elany Aesubr Uno Imece~ e~ le gu

Reflexion pedagégica MA° T2 lpa~e €1 Locr p> o (o tormber kS nogo ex M cdorte, /53 parkelutr

¢ YePlefaba w/cucdeds db pevgs q oo Alsongests b Siquertc, pope ogur €|

T coniroabuscor ot e mprGen, Alecorbaria dip ! PrFe YO ML i oto sile Sia le ayure

de mi Moma

C")(\"D Pz st o~of _Concrd e Q,u—L e! arvke ;_,uc ~Anhae
Wheromerta vohosa f?cnro Fo:vgn+af \a COwCrMIO\ Y e |

gspC‘fO por el ’)rbp"o COB/?D = el de ‘.O\' O‘CMQS

Sy et~ q,V-L Coords S < les Ofvecio loc rolenaler nflor vt il 0

a{,k:s,{r(cor Sc¢ Creo =~ CMbre~tce QL EeAd4 e O\DAF[O‘(\lq

4’0“"6’“"0'\0{"‘ lO— CX[))JQCI‘D'\ 9} 10\ QVCQMQC‘ St equﬂm
Vc:rrwdo feg\crionae &~ COnerwou pYO)?anl\cr\dQ édholeqar o-m(rskc::,;

lag celesler permito C}»VP'CAC'C/ o lox VoercmAc'r le (np:)l(—c,»crq

e clidar o prkge =5 propo  Coerpo,

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Fotografias Experiencias
Fecha: 5 de noviembre de 2025

Nivel: parvulos A
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PLANEACION PEDAGOGICA

| PROFESIONAL- Daniela Ortiz Ramirez NIVEL: Pre-Jardin B FECHA: Noviembre -05- 2025
INTENS’ONALJDAD PEDAGOGICA: Prornover en los nifios y nifias el reconocimiento de su cuerpo como algo
Va"?SO ¥ privado, fortaleciendo el autocuidado, la confianza y el respeto hacia s/ mismos y hacia los dernas, a
ravés del Juego simbdlico y dialogo, llevandolos a prevenir violencia sexual

DESARROL 1O POR FORTALECER: Identifique sus propios sentimientos y los de los demas como
Consecuencia de sus acciones,

EJES DE TRABAJO- Desarrollo social y personal en Ia primera infancia- Desarroliar seguridad y confianza en
sl mismos

ESTRATEGIA: PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
Asamblea / Taller Transformandoy pfntando la naturaleza voy Arte/ literatura
cuidando”

NOMBRE DF LA EXPERIENCIA: Mi cajita Privada- Prevencion de violencias

RECURSOS/MATERIALES: cartdn reciclado, hojas de colores, pegamento, murieco de trapo, papel craf,
lapices, colores, musica.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

El dia de hoy se ambientars el saldn con algunas imdgenes de ellos de cuerpo completo dentro de una caja
sorpresa de tal manera que se animars 2 los nifos y las nifias a encontrarse alli, en donde la profesional les
P".‘-:{‘naré dibujarse sobre papel craf, su cuerpo, empezando por las extremidades superiores, terminando con
( extremidades inferiores, afianzado de esta manera su autorreconocimiento y coordinacién, posterior a esto

se invitard a los nifios a lavar sus manos y tomar sus medias nueves,
Ahora bien, luego de pasar al bafio, |3 profesional invitara a los nifios
y las nifas a realizar algunos ejercicios fisicos al ritmo de la mUsica y
de la cancion "Mi cuerpo hace tic-tac”, en la que moveran sus brazos,
piemnas y cabeza, favoreciendo el reconocimiento corporal, asi pues,
segun la Guia para la prevencién del abuso sexual infantil del ICBF
(2018), "hablar del cuerpo con naturalidad, sin miedo ni taby, es
clave para que los nifios aprendan a protegerse” Es por ello que
S i luego de realizar un correcto lavado de manos I3 profesional en
atencion a la primera infancia, la profesional les invitars a una asamblea y desde alli la profesional invitars a
los nifos a participar de una conversacion sencilla sobre el cuidado personal, usando un mufieco de tela
llamado “Federica”, con el se les recordara que hay partes del cuerpo que son privadas y que solo mama,
papd o la persona que los cuida puede ayudarles a asearlas o revisarlas, siempre con respeto y carino,
alrededor de estose usaran expresiones claras y seguras, como: “Tu cuerpo es tuyo.” "Nadie puede tocarte”
“Si algo te incomoda, puedes decir NO y contarselo a un adulto de confianza.” Luego de esto la profesional
animara a los niNos y a las nifas a construir su propia cajita privada con ayuda de cartén reciclado, papel de
colores y crayolas, para luego de esto, cada uno de los nifios y las nifias guardaran elementos simbdlicos que
representan su cuidadoy su seguridad, por ejemplo:

e Unamanito recortada en foamy (para recordar que pueden decir jalto!si algo les incomada).
'+ o Un corazdn de papel (para recordar que son valiosos y merecen respeto)
o o Unaestrellita (pararecordar que pueden brillar siendo ellos mismos).
Asi pues alrededor de esto la profesional en atencién a la primera infancia, realizara acompanamiento mano
sobre mano, permitiéndole tomar los materiales que desea, en donde tambien se le animara a ser el monitor
de la actividad entregando cada una de las piezas que van dentro de la caja privada, como tambien se les
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e PLANEACION PEDAGOGICA :
animara a nombrarlas verbalmente, asf tambien para su ayuda visual, se proyectard el siguiente video
pe ROV AT TR DN cMevdidSstan deke= ) Pata finalizar fa

€xperiencia, los nifios se reuniran realizando gestos suaves como abrazarse o poner las manos sobre el
Corazon. Este momento permitira cerrar |a jornada con calma y seguridad emocional. Posteriormente, se
nvitara alos nifios y alas niftas a lavar sus manos y tomar un delicioso almuerzo, reforzando hébitos de higiene

y autacuidado. Luego, lavarédn sus dientes y se dispondrén a descansar en sus colchonetas para un suefo
reparador.

Luego de esto para Is tarde ludica la profesional invitara a los nifios a un juego simbdlica de roles titulado “Los
supercuidadores”, donde cada uno usara su cajita como escudo protector y representard gestos de
autocuidado (decir no, pedir ayuda, abrazarse). Este cierre se afianzara la autonomia, la expresidn y el amor
Propio, una vez esto se les animaré a los nifios y a las nifias a buscar sus elementos personales y tomar su
lugar, para ser llamados cuando llegue papa o mama.

Estrategia Entre Pares

Ajustes a la actividad: no requiere ajustes ya que es una experiencia inclusiva y tiene en cuenta los
DUA

Neyla Granada P. Educadora especial.
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PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: YAMILE ALBA | NIVEL: PARVULOS B FECHA: 05 noviembre 2025

INTENCIONALIDAD PEDAGOGICA: Promover en los nifios y nifias el reconocimiento de su cuerpo,
el valor del autocuidado y el respeto por los limites personales y los de los demas, a través del juego,
la expresién corporal y la reflexién guiada, fortaleciendo la confianza, la seguridad y la prevencién
de violencias desde la primera infancia.

DESARROLLO A FORTALECER: Se identifique con algin sexo, teniendo en cuenta los rasgos
caracteristicos de su cultura y contexto social

EJES DE TRABAJO: Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento

E : Actividad Rectora:
STRATERIA PROYECTO PEDAGOGICO R o
Asamblea g Arte/Exploracién del
3 Transformando y pintando la naturaleza voy :
Rincones ] k medio
cuidando
Taller

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Prevencion de violencias (la cajita privada)
RECURSOS/MATERIALES: Cajita decorada, imagenes del cuerpo humano, hojas recicladas,
" crayolas, fichas de encajar, bloques de construccion, texturas, musica suave, cintas, mufiecos,
papel craf,

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

El La jornada inicia con un saludo célido y afectuoso; la profesional recibe a cada participantes con
una sonrisa y un abrazo caluroso Luego, los nifios y niflas se dirigen a los rincones de juego libre,
donde pueden elegir entre el rincén de construccién, en el que crean torres y estructuras que
fortalecen la imaginacion y la cooperacion; el rincén de encajar fichas, que favorece la concentracién
y la coordinacién fina; y el rincén de texturas, donde exploran materiales suaves, asperos y
corrugados, estimulando el tacto y la curiosidad. Este espacio promueve la autonomia, la
exploracién y la convivencia respetuosa. Posteriormente, se realiza la rutina de lavado de manos y
disfrutan de un desayuno nutritivo, momento en el cual la profesional mantiene una motivacién
tranquila, permitiendo el didlogo espontaneo y reforzando habitos de autocuidado.
Después del desayuno, se propone una actividad corporal para fortalecer el equilibrio y la atencién.
Con cintas en el piso que forman caminos, los nifios caminan lentamente, saltan en un pie o se
desplazan de puntas siguiendo las indicaciones de la profesional, reconociendo su cuerpo y

desarrollando confianza en sus movimientos. A continuacién, se da

m _ inicio a la experiencia central titulada “La cajita privada’. La profesional
'J ne reine al grupo y les presenta una caja decorada con colores

s . llamativos. Les explica que dentro guarda algo muy importante: genera
J ' u : @ ) preguntas como: ¢,qué podria ser? Luego de sus diferentes respuestas

se abre la caja donde observan imagenes de partes del cuerpo. Se
conversa sobre las partes del cuerpo que todos pueden mostrar y las
partes privadas, que se cubren con la ropa interior y que nadie debe
tocar ni mirar sin permiso. Con lenguaje sencillo y respetuoso, explica

§
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que el cuerpo es e siempre deben cuidarlo. LuegB, realizan el juego “Mi cuerpo dice s,
mi cuerpo dice no’, en el que responden “si” a acciones seguras como dar la mano o saludar, y “no”
a aquellas que no son apropiadas, cruzando los brazos en forma de X. Este momento resulta
divertido y al mismo tiempo les ensefia a reconocer los limites personales y a decir *no” con
seguridad. Después, cada nifio y nifla elabora su propia representacion de la “cajita privada” en
hojas recicladas o cartulina, podran realizar sus grafias donde plasmen los elementos que quieren
cuidar o proteger. Mientras crean, la profesional acompafia con mensajes de cuidado y respeto,
recordandoles que su cuerpo les pertenece y que pueden confiar en los adultos para hablar cuando
algo los incomode. La experiencia finaliza con un mensaje colectivo: “Mi cuerpo es mio, lo cuido y
lo respeto”, sus grafias quedaran plasmadas en el salén. De esta manera estimulan el aprendizaje
desde el juego, el arte y la reflexién emocional.

Luego se realiza el lavado de manos para disfrutar del almuerzo, momento en el que la motivacién
aumenta; se conversa sobre como cuidar de si mismos y de los demas también a través de los
alimentos y las buenas actitudes., se continua con el cepillado de dientes y aseo personal para
realizar una siesta que les permite recuperar energia. Después del descanso, en la tarde, los nifios
y nifias participan en un juego de roles donde dramatizan situaciones cotidianas: como saludar, pedir
ayuda, decir no o expresar emociones, utilizando mufiecos y materiales del aula. Este espacio
fortalece la empatia, el lenguaje y la confianza, cerrando la jornada en un ambiente de seguridad,
alegria y reflexion sobre la importancia de cuidarse y respetarse mutuamente.
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PROFESIONAL: PATRICIA DIAZ NIVEL: PARVULOS C | FECHA: 5- noviembre-2025

INTENCIONALIDAD PEDAGOGICA: Propiciar escenarios, en donde los nifios y las nifas,
fomenten habilidades sociales desde las expresiones artisticas representando de forma
simbdlica el valor del cuerpo y la intimidad.

DESARROLLO A FORTALECER: Se identifique con otros nifios, nifias y adultos,
reconociendo caracteristicas, gustos y necesidades comunes y distintas.

EJES DE TRABAJO: DESARROLLO SOCIAL Y PERSONAL EN LA PRIMERA INFANCIA + Vivir
espacios de participacién genuina.

ESTRATEGIA: Actividad Rectora:
Asamblea O PROEECTQ tPE(?AlGOthcol Exploracién del medio/
Tt ansformando y pintan o“ a naturaleza voy Atle

fallor cuidando

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: La cajita privada. (PREVENCION DE VIOLENCIAS)

RECURSOS/MATERIALES: Mufiecos bebes, kits de cocina, kits de herramientas, imagenes,
cajas de cartén, temperas, pinceles, plastico grande, reproductor de masica.

@

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

A g ‘f.[';’;'.‘""’l_;—;? “ /7 Durante la bienvenida, se recibira a los participantes con un saludo
A A IS RE DY 14| célido y afectuoso. Sonaran canciones de villancicos dando la
o e '~/ (i bienvenida a la navidad, promoviendo en ellos el gusto por estas

| b - PO e S 4

canciones asi como fomentando las habilidades comunicativas,
creando un ambiente tranquilo y alegre. Una vez ingresen los
participantes, la profesional los motivara a explorar los rincones del
aula segun su interés. Los rincones estaran dispuestos con materiales
de facil acceso como mufiecos bebes, kits de cocina, kits de
herramientas. De esta manera, se fomentaran las habilidades sociales y comunicativas en ellos,
incentivando el juego y respetando el ritmo de cada nifio. Posteriormente, la profesional invitara a
los participantes a realizar el ritual de lavado de manos, acompanado de una rima. Luego se pasara
al ritual de alimentacion afectiva, donde la profesional presentara de forma amorosa los alimentos
del desayuno, animando a cada participante a explorar y probar lo que se le ofrece. Se respetaran
los tiempos y necesidades individuales de alimentacién. Tras la alimentacién, se repetira el ritual de
lavado de manos. Para la experiencia central, la profesional propone una asamblea donde propone
a los participantes cantar la cancién de “cabeza, hombros y pies”, aumentando la velocidad en la
medida que se cante la cancion reconociendo las partes del cuerpo al irlas mencionando. Luego la
profesional comentara a los participantes que es importante cuidar y proteger nuestro cuerpo por lo
que ninguna persona debe tocarlo a excepcién de sus padres. Luego de esto la profesional les
propone a los participantes crear “La cajita privada” recordando que la cajita es como el cuerpo de
cada uno, por lo que en ella se guardan cosas que son tnicas y de cada participante. Para esto la
profesional propone que hoy crearan desde el piso por lo que ubica un plastico grande y solicitara a
los participantes que se ubiquen donde ellos se sientan cémodos, luego enfregard a cada
participante una caja que se solicité con anterioridad a las familias, promoviendo el Proyecto
Pedagdgico utilizando materiales reciclables. Luego entregara a cada participante temperas de

Powered by CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

BN
P, J»‘ii‘,:o Jeorcin (aFfontil Som Pobie
CENGR AT PAACINTOS UWHIIDAS

colores y pinceles ¥.desde afi los participantes pintaran y plasmaran aquello que es importante para
cada uno desde las expresiones artisticas. Para finalizar la experiencia pedagdgica, la profesional
colocara en el centro del plastico imagenes alusivas a acciones que les gustan o les hacen sentir
bien para que las guarden dentro de la caja, por lo que la profesional recordara que “Esta cajita
guarda cosas de ustedes, y su cuerpo también guarda lo que es solo suyo. Nadie puede abrir su
cajita sin su permiso.” Fomentando en los participantes sus habilidades sociales y comunicativas.
Posteriormente, la profesional motivara a los participantes a realizar el ritual del baio y lavado de
manos, para luego pasar a un nufritivo y delicioso almuerzo. Alli, la profesional presentara los
alimentos y motivara a los participantes a consumirlos con agrado. Una vez finalizado el momento
de la alimentacion afectiva, la profesional propondra a los participantes cepillarse los dientes con
ayuda de imagenes y asi practicar un adecuado cepillado de dientes. Luego, se pasara al momento
del suefio reparador, donde los participantes escucharan melodias relajantes y podran conciliar el
suefio de manera agradable. Cada participante ser4 acompanado en su proceso de descanso segtin
sus necesidades. Luego del suefio reparador, para |a tarde Iidica, la profesional invitara a cada uno
de los participantes a realizar el ritual de bafio y lavado de manos, para luego disfrutar de unas
onces nulritivas, recordando la importancia de consumirlas para crecer sanos y fuertes.
Posteriormente, se invitara a los participantes a jugar con aros recordando la cancién de la mafiana
“cabeza, hombros y pies”, resaltando la importancia de cuidar el cuerpo. Como cierre, la profesional
invitara a los participantes a sentarse en el lugar de su preferencia, se hablara sobre lo vivido durante
el dia. Luego, se alistaran para salir a sus casas con sus familias, llevaran las cajitas privadas y se
recordard que manana sera un nuevo dia de aventuras.

Powered by CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

i P o . )
' e WO = T rr
A COR U

o AVANE L T o BTN Y A
e ____C'-_ﬂl/;_u!)‘-.,'J__l,!__\Q/c;) S ANAA DI N

| Fecha; 0¥ cle noulembre ol e 2025
| Nivel: Vet s

1 VALORACIGN Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:

.

2~ ~ SR O, - = (e 2]

\ > e | ¥ T 5% ¥ AN LA )

SN NGRS ONMEEGE IO
e 175 i

Olraate ﬁ—tﬁﬂ.@dg%w Se_edfdencls  (Tégo Coledt® o arde

los p_c{ﬂ L‘Dowd-eg {eucaclslos & Comper He y Cwar jaogal

1SteaColleo

S_cdlawdo _ellferpales U30S o tos haweky coudo

e factlmente puecleln Cretis for mawr _Utng, Inddere, ol LT

Celdey 1o Il inecliTs

; CStc _accicn (| evaandls o

i
J |
SUS Comm pecs C octlilm il ;

UG _cpp Se o Mnicls el expor C_Cented S¢ dberve

< estrmeron cadol Cucindes <o bheblo wiel Cuerpo Y ofelar|

Parfes pRu S povr 0 o ad GG ecy wn Nenf o Hete

—

Pt moOStre 4 Mombredh lecs PerteS gnvc: e § 5@ 0 L@ ve |

“o fJor oo At

10 VEl pene aSi Fgmbie Blily

C (oS _c(rq[(‘c_(‘bc(%*(fs recuérelcin v A g Darrde ma(—f

tteato, NomBre, (c0pc e adimea cAe__Clcy maS bo recorcle |

NOMOre Gie 1nemn @A Ceily ‘w90 ol bedlar sobre les /mpor |

el
fawiianal e g dejcir Locer e CULrPO_aungng e coracea g (em |

e s T T P R —— . S

Preadean el aq perm T esta  ewelet ‘Sus Se e c o poco |

[COmple;o_comprebcler ef Geclio
o

G i _cucd 1O o drce S A7 |

Y Como duldce cllneny Ubguon o men/ pudcr oS o |

|

I

S€_toments g (e ocyc pdUce Ao, ferdcn huodhocio |

€1
irﬂO muy omnimadoS {cp oroed

N EUTOn, OA S pelic peyre nescultar |

g€ Ll C@tr PinC TSmO CAe se_ouldencis on 1hin od “eboies |
C

@uj 0 'Con_ Tscui' ey, o

(€S Con (< an & Qlewdiceods ™ |

ISaSela ol ont euyy no Ga oA geddo (4 ce] ¢ (0 G~Lol Moty |

ealato, en Conlu 1D DemM pstando aaredo o L Pl nepo |

tando SUS ESpaclos. Elicimts MR@noce. ted oS (OS Colonse |

(44
r

!
|
reseataclos Por (o ge oS nombee oo A Seaun-clercd Flinctd
:ﬁ f:—cﬂ sﬂi*—q;am cle o Q/\Den“ehda.@/emcosoﬁg&%:;(o&cmado
v {

|
{

Por plntav Cow (oS placeles
Reflexion pedagodgica

-

Lomo piofesiorad e Seati

presione’s arksHea s o<

Patbicipanc s ' por dcle cem (S

Y &HidedeS porsoncdeg

_Adeccle el ol let cte S

=avarms

H
Clegre ol T0F ¢ olocdl? 15727 !
é
2

ClUS ce s o poco compleio ! ol V17

.%_ Lk n{. Sin, EmbaraO desdle el Jeme Jde POEUL AL IS
ELpaates  opmprencioe 'Sobre (oS neite S polUada s |

(AN et [pS  PartH e nende S ' & e Fc b OF Q1ndcr

‘fl ﬁazccglo rxr olesdle  oidls

ELenANOS LomO DT ATar
/

e e cndo  Cig
v = V4

Ve Ao & emocicn.

T

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

SRR derdin lalertil Sem Pebie
e BAGITOS WHIDAS

Fotogralias Expuricncias

Iechar S de noviembie de 2025

Nivel: Parvalos C

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

